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Via del Fosso di Dragoncello, 201
00124 Roma

ARTI MARZIALI 2003-2010

Tel/Fax 06.52.31.07.37/8/9 Lunedi Martedi Mercoledi
Sala Sala Sala Sala Sala Sala Sala Sala
C B D C D C B D
17.00/18.00
AIKIDO 17.00/18.00 17.30/18.30
BAMBINI KARATE KUNG FU
BAMBINI BAMBINI
18.00/20.00
AIKIDO 1;2:;:_'20 18.30/19.30
ADULTI RAGAZZI kOMBO
20.00/21.00
19.30/21.00 19.30/21.00 19.30/21.30
20.00/21.30 [ 59 30/22.00 DIFESA CAPOEIRA KARATE 20.00/21.30 | 59 30/22.00 KARATE
MUAY THAT KUNG FU PERSONALE m ADULTT MUAY THAT KUNG FU FREE
ADULTI e ADULTI KOMBAT
Giovedi Venerdi
Sala Sala Sala Sala Sala Sala
C B D C B D
17.00/18.00
AIKIDO 17.00/18.00 17.30/18.30
BAMBINI KARATE KUNG FU
BAMBINI BAMBINI
18.00/20.00
AIKIDO 18.00/19.00 18.30/19.30
KARATE KOMBO
ADULTI RAGAZZI —_—
20.00/21.00
19.30/21.00 19.30/21.00 20.00/21.30
CAPOEIRA DIFESA KARATE MUAY THAT
ADULTI PERSONALE ADULTI




